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1 SPIS RYSUNKOW

E1 - Instalacja uziemienia

E2 - Instalacja odgromowa

E3 - Instalacja oswietlenia parter,

E4 - Instalacja oswietlenia pietro |,

E5 - Instalacja oswietlenia pietro Il

E6 — Instalacja sitowa parter,

E7 - Instalacja sitowa pigtro |,

E8 - Instalacja sitowa pietro I,

E9 — Schemat rozdzielnicy R1, ZK,
E10 — Schemat rozdzielnicy R2, R3, RKOT,
T1 — Schemat instalacji telewizyjnej,
T2 — Schemat systemu przyzywowego,

T3 — Schemat okablowania strukturalnego,

E2



—_

20N oo A W DN

— — — — — — —
o ~Nool A W N o

N —
[e> R o]

2 ZALOZENIA DO PROJEKTU:

21 PODSTAWA OPRACOWANIA.

e  Obowigzujace przepisy oraz ,Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury” z dnia 12 kwietnia
2002 r w sprawie warunkow technicznych ,jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. nr 75 poz.690 z p6zniejszymi zmianami), a takze:

e Projekt architektoniczny

e  Wytyczne branzowe
Ponadto do opracowania ponizszego projektu postuzyty nastepujace normy:

PN-IEC 60364-5-523:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Obcigzalno$¢ pradowa dtugotrwata przewodow.

PN-HD 60364-1:2010 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -- Zakres, przedmiot i wymagania
podstawowe. )

PN-EN 1&464-1:2012 Swiatto i os$wietlenie -- O$wietlenie miejsc pracy -- Cze$¢ 1: Miejsca pracy we
wnetrzach. .

PN-EN 12464-2:2008 Swiatto i o$wietlenie -- O$wietlenie miejsc pracy -- Cze$¢ 2: Miejsca pracy na
zewnatrz.

PN-EN 1838:2005 Zastosowanie o$wietlenia. O$wietlenie awaryjne.

PN-EN 60598-2-22:2004/A2:2010 Oprawy o$wietleniowe -- Cze$¢ 2-22: Wymagania szczegdtowe --
Oprawy o$wietleniowe do o$wietlenia awaryjnego

PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

PN-EN 62305-1:2008 Ochrona odgromowa - Cze$¢ 1: Zasady ogolne

PN-EN 62305-2:2008 Ochrona odgromowa - Czes¢ 2: Zarzadzanie ryzykiem

. PN-EN 62305-3:2009 Ochrona odgromowa - Cze$¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektdw i zagrozenie zycia.
. PN-EN  62305-4:2009 Ochrona  odgromowa - Cze$¢ 4. Urzadzenia  elekiryczne

i elektroniczne w obiektach.

. PN-EN 61643-11:2006/A11:2007 Niskonapieciowe urzadzenia do ograniczania przepie¢ -- Czes¢ 11:

Urzadzenia do ograniczania przepie¢ w sieciach rozdzielczych niskiego napigcia -- Wymagania i proby

. PN-HD 60364-5-54:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Czes¢ 5-54: Dobor i montaz

wyposazenia elektrycznego -- Uziemienia, przewody ochronne i przewody potaczen ochronnych.

. PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Czes¢ 4-41: Ochrona dla

zapewnienia bezpieczenstwa -- Ochrona przed porazeniem elektrycznym

. PN-EN 60865-1:2002 Obliczanie skutkéw pradow zwarciowych -- Czes¢ 1: Definicje i metody obliczania
. PN-HD 60364-6:2008 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Czes¢ 6: Sprawdzanie.
. PN-HD 60364-7-701:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 7-701: Wymagania

dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji -- Pomieszczenia wyposazone w wanne lub prysznic.

. PN-HD 60364-5-559:2010 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -- Cze$¢ 5-55: Dobér i montaz

wyposazenia elektrycznego -- Inne wyposazenie -- Sekcja 559: Oprawy oswietleniowe i instalacje
oswietleniowe

. Katalogi firmy Schneider Electric.
. Katalogi uznanych dostawcoéw kabli i przewoddw m.in. Telefonika, NKT Cables, Bittner.
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22 TEMAT OPRACOWANIA.

Tematem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznej w zwigzku z inwestycja;
PRZEBUDOWA BUDYNKU ZAMIESZKANIA ZBIOROWEGO ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA
NA BUDYNEK: USLUG TERAPEUTYCZNO-REHABILITACYJNO-EDUKACYJNYCH DLA POTRZEB
DOMU POMOCY SPOLECZNEJ, DZ. NR 23, 33/12, 33/15, JEDN. EWIDENCYJNA 221404_5 OBREB
0011 BIELAWKI, GMINA PELPLIN.

2.3 ZAKRES OPRACOWANIA.

Dokumentacja projektowa obejmuje:

Instalacje sitowg oraz gniazd wtykowych jednofazowych
instalacje oSwietlenia podstawowego

instalacje awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,
instalacje uziemienia i potaczen wyrownawczych,
ochrone przeciwporazeniowg

ochrone przeciw przepigciowg
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3 OPIS TECHNICZNY

3.1 ZASILANIE ELEKTROENERGETYCZNE

3.1.1  STANISTNIEJACY

Obiekt, w ktorym projektowana jest przebudowa zasilony jest przytaczem kablowym z istn.
rozdzielnicy gtownej zlokalizowanej w odrebnym budynku (nr 45). Zasilanie jest w uktadzie TN-C.
Zabezpieczenie Bi 3 x 63A. W budynku znajduje sie rozdzielnica gtéwna (garaz), z ktorej zasilone sg 3
rozdzielnice oddziatowe (parter, 1 pietro, 2 pietro) oraz budynek sali gimnastycznej. Rozdzielnica gtowna
wyposazona jest w gtowny wytgcznik pradu typu FB150 (In=100A) z wyzwalaczem wzrostowym, ktory
potgczony jest z istn. przyciskiem typu ,zbij szybke” umieszczonym na elewacji budynku.

3.1.2  OPIS ZASTOSOWANYCH ROZWIAZAN

Parametry elektroenergetyczne obiektu:

e napiecie znamionowe 230/400V 50Hz,
e uktad sieciowy TN-C-S.

e moc zainstalowana 89,45 kW,

e moc zapotrzebowana 39,75 kW,

e wspotczynnik jednoczesnosci K| 0,44

e pradroboczy lo 61,69 A

Projektuje sie ztacze kablowe (ZK) z przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu (PWP) wyposazone
zgodnie z rys. nr E9. Ztacze przygotowa¢ w wykonaniu min. P44, wolnostojace na fundamencie,
zamykane na klucz. W/w ztgcze zamontowaC przy elewacji na trasie istn. linii kablowej zgodnie z
rysunkiem. Linie wprowadzi¢ do ztgcza, uktadac w rurze ochronnej PVC na elewacji budynku pod izolacjg
termiczna.

W ZK nalezy wykonac rozdziat przewodu ochronno — neutralnego PEN na ochronny PE i neutralny
N (przejscie na uktad TN-S). Pkt. rozdziatu potaczy¢ z uziomem. Pod zadnym pozorem nie wolno faczy¢
ponownie przewodow N i PE za punktem rozdziatu. Z ZK poprzez przeciwpozarowy wytgcznik pradu
wyprowadzi¢ kabel YKY 5x16 mm2 do rozdzielnicy R1 w garazu. Z rozdzielnicy R1 zasili¢:

o wszystkie odbiory na parterze,

e rozdzielnice R2 (YDY 5x10 mmz2) — odbiory na 1 pietrze,

e rozdzielnice Rkot (YDY 5x4 mm2) — odbiory w kottowni. Zasilanie doprowadzi¢ przez wytacznik

awaryjny na elewacji budynku przy wejsciu do kottowni,
e istn. zasilanie do budynku sali gimnastycznej.
Zrozdzielnicy R2 sprzed roztacznika gtownego zasili¢ (YDY 5x10 mmz2) rozdzielnice R3 (odbiory 2 pietro).
W ZK nalezy przygotowac sekcje urzadzen ppoz. zasilong sprzed przeciwpozarowego wytacznika pradu
(szczegdty pkt. 3.13).

3.2 ROZLICZENIOWY UKLAD POMIARU ENERGII ELEKTRYCZNEJ.

Rozliczeniowy uktad pomiarowy z Zaktadem Energetycznym poza zakresem opracowania.
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3.3 ROZDZIELNICA ELEKTRYCZNE R1, R2, R3, RKOT.

Rozdzielnice nalezy zabudowac¢ zgodnie z czescig rysunkowa.

Projektuje sie obudowy wiszace, natynkowe o stopniu ochrony IP 44 (R1), IP55 (RKOT) oraz
wtynkowe o stopniu ochrony IP30 (R2, R3). W rozdzielnicach zamontowa¢ roztaczniki gtowne, a na
odptywach wykorzystywaC wytgczniki nadmiarowopradowe i rdznicowoprgdowe. Cato$¢ zrealizowac
zgodnie ze schematami rozdzielnic.

Od wewnetrznej strony drzwi rozdzielnicy nalezy zainstalowac kieszen na rysunki dokumentacii
powykonawczej.

Kazde urzadzenie musi by¢ oznakowane, informacjq o odbiorniku i oznakowane zgodnie ze
schematem; oznakowanie to w sposob jednoznaczny okresla nazwe zasilanych pomieszczen lub
urzadzen.

Przekroje przewodow wewnatrz szafy nie moga by¢ w zadnym przypadku mniejsze od przekrojow
kabli wychodzacych do odbiorow.

Dostep do przedziatow kablowych i do przewodéw musi by¢ mozliwy od przodu szafy.

ldentyfikacja kolorystyczna obwodow gtéwnych (potaczenia energetyczne) musi by¢ zgodna z
obowigzujacymi normami:

e niebieski dla przewodu neutralnego,

e Zielono-zotty dla przewodu ochronnego,

o wszystkie kolory dla przewodu fazowego za wyjatkiem niebieskiego, popielatego, zielonego,

z6ttego lub koloru podwaojnego.
Wszystkie zakoniczenia przewodow elastycznych muszg by¢ wyposazone w odpowiednie koncowki
zaciskowe. Wszystkie przewody muszg by¢ ponumerowane, oznakowanie musi by¢ zgodne z rysunkami
i schematami powykonawczymi. Podtgczenia przewodow (kabli uzytkowych) na listwach zaciskowych
muszg by¢ odpowiednio utozone i zaopatrzone w petle. Musi istnie¢ mozliwo$¢ tatwego przeprowadzenia
pomiardw przy pomocy amperomierza cegowego na przewodach sitowych.

Przewody muszg by¢ zabezpieczone przed ryzykiem uszkodzenia izolacji na poziomie wejscia do
szafy. Wejscia przewoddw nalezy wykona¢ przy pomocy kotnierzy lub elementéw podobnych. Wejscia
przewodoéw nie mogg mieC miejsca przez wyciecia wykonane w $cianie tylnej. Zasilanie i odptywy
prowadzi¢ przez gére lub dot szafy.

Poszczegdlne aparaty, a przede wszystkim wytgczniki, muszag by¢ wyposazone w ostony zaciskow.

Wszystkie obwody muszg by¢ zrownowazone na wszystkich fazach z zachowaniem symetrii
obcigzenia.).

34 TRASY KABLI/PRZEWODOW.

Kabel zasilajacy w izolacji 0,6kV/1kV nalezy wprowadzi¢ do ZK w rurze ostonowej na elewacji pod
izolacjg termiczna.

Wewnatrz budynku nalezy stosowaC przewody w podwdjnej izolacji 450V/750V prowadzone
natynkowo w rurach PVC (garaz, kottownia) oraz w tynku dla pozostatych pomieszczen. Przewody
uktada¢ réwnolegle, a na zakretach zachowujgc odpowiedni promien giecia. Przewody przeprowadzane
przez Sciany lub strop muszg by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem izolacji oraz zbytnim naprezeniem
mechanicznym w trakcie uktadania, a takze w czasie eksploatacji. Wszystkie tgczenia przewodow nalezy
wykona¢ w puszkach przeznaczonych do montazu wylgcznikow i gniazdek. Laczenia wykonywac przy
pomocy systemowych zaciskow badz szybkoztgczek (np. firmy Wago). Zabrania si¢ taczenia przewodow
poprzez skrecanie i owijanie tasma izolacyjna.

Wszystkie odbiorniki 0 mocy rownej badz wiekszej od 2 kW nalezy zasili¢ z odrebnego obwodu.
Calg instalacje wykonac¢ zgodnie z projektem budowlano - wykonawczym.
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3.5 INSTALACJE SILOWE | GNIAZD WTYKOWYCH.

Zasilanie do odbiornikow sitowych oraz gniazd wtykowych nalezy doprowadzi¢c miedzianymi
przewodami kabelkowymi 3 i 5 zytowymi typu YDYpZo o przekrojach zgodnych ze schematem. Przewody
uktadac¢ zgodnie z normg N SEP-E-002. Gniazda wtykowe ogdIinego uzytku montowac z ostonami torow
pradowych. Montaz gniazd ogdélnych na wysoko$ci 0,3m od podtogi oraz zgodnie z rysunkami.

W pom. sanitarnych dopuszcza si¢ montowanie gniazd przy umywalkach zachowujac stopien
ochrony IP44.

Projektuje sie gniazda wtyczkowe 16A/230V min. dla:

uzytku ogdinego i porzadkowe,
urzadzen w kuchni,

urzadzen warsztatowych,
napedow bram garazowych,
pozostatych zgodnie z projektem.

Projektuje sie zasilanie kuchenki elekirycznej w postaci wypustu elekirycznego 400V
zakonczonego w puszce PVC oraz gniazdo 16A/400V w garazu.

W obwodach gniazd wtyczkowych do 20A oraz we wszystkich obwodach w tazienkach nalezy
zastosowac wytgczniki réznicowopradowe o pradzie roznicowym IAn=30mA i klasie AC.

W pomieszczeniach suchych stosowaé gniazda IP20, natomiast w toaletach, WC, kottowni i na
zewnatrz min. IP44.

3.6 INSTALACJE OSWIETLENIA PODSTAWOWEGO.

Obliczenia natezenia o$wietlenia wykonano w oparciu o obliczenia programu Dialux. Do analizy
zatozono wspdiczynnik konserwacji 0,77 dla opraw $wietlowkowych oraz 0,8 dla opraw LED. We
wszystkich pomieszczeniach obliczenia wykonano na wysokosci h=0,85m od posadzki bez uwzglednienia
zagospodarowania, z wyjatkiem komunikacji - na h=0,0 m. W przypadku zmiany aranzacji pomieszczen
nalezy ponownie dokonac obliczen o$wietlenia.

Dobdr opraw, zrodet Swiatta (dane fotometryczne) i zwigzane z tym obliczenia zaréwno natezenia
o$wietlenia oraz energetyczne w oparciu o katalog opraw —zgodnie z legenda rysunkdéw mozna stosowac
oprawy i zrodta Swiatta innych producentow, natomiast nalezy w takim wypadku dokonac stosownych
przeliczen.

Instalacje oswietleniowe nalezy prowadzi¢ miedzianymi przewodami 3 i 4 zytowymi typu YDYpzo
wykorzystujac projektowane trasy kablowe. taczniki montowaC na wysokosci 130 cm, natomiast w
pomieszczeniach, w ktorych przewidziano pobyt osob niepetnosprawnych na h=80 c¢cm od podtogi.
Zachowac odlegto$¢ tacznikdw 15 cm od futryn drzwi. W przypadku wystapienia kilku tacznikow
bezposrednio obok siebie, nalezy je grupowac w zestawy. Na tacznikach nalezy umiesci¢ w sposéb trwaty
| pewny oznaczenie numeru obwodu. Oprawy montowac nastropowo, pozostaty osprzet w technologii p/t.
Typ opraw wedtug legendy w cze$ci rysunkowej Catos¢ zgodnie z projektem tak, aby uzyska¢ wymagane
Srednie natezenie oSwietlenia.

Stosowac¢ oprawy o stopniu min. IP20, natomiast w sanitariatach i pom. wilgotnych nalezy
zamontowac oprawy |P44.

Sterowanie o$wietleniem nalezy zrealizowac lokalnie z przyciskéw sterowania oswietleniem oraz
z czujek ruchu. W sanitariatach wentylatory wyciggowe zataczane razem z o$wietleniem.

3.7 INSTALACJA OSWIETLENIA ZEWNETRZNEGO.

Zaprojektowano oswietlenie zewnetrzne, ktore oswietla ciggi komunikacyjne. Oswietlenie nad
wyjéciami ewakuacyjnymi wykonaC w oparciu 0 oprawy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego LED
doswietlajace, jednostronne, z uktadem samotestujgcym, dwuzadaniowe, nascienne, zewnetrzne z
termostatem H-323. Czas Swiecenia po zaniku napigcia 1h.
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Oswietlenie wjazdow do garazy wykona¢ w oparciu o oprawy LED min. IP44 zgodnie z cze$cig
rysunkowa.

Zasilanie oswietlenia elewacji nalezy wykonac¢ przewodem typu YDYpzo 4x1,5 mm2 z
wykorzystaniem tras kablowych wewnatrz obiektu. Moduty awaryjne opraw nad wejSciami
ewakuacyjnymi potaczy¢ z oSwietleniem ewakuacyjnym od wewnatrz.

Sterowanie osSwietleniem nalezy zrealizowa¢ przez przekaznik zmierzchowy zamontowany w
rozdzielnicy RG. Czujke zmierzchowg od przekaznika zamontowac od strony poétnocnej na elewacii
budynku. Projektowany przekaznik powinien umozliwia¢ rowniez reczne zataczenie o$wietlenia.

Obwod zasilajacy uktad tadowania akumulatora oprawy podtaczy¢ do zabezpieczenia opraw w
sgsiadujacym wewnatrz pomieszczeniu.

3.8 INSTALACJE AWARYJNEGO OSWIETLENIA EWAKUACYJNEGO.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne wykona¢ w oparciu 0 w/w normy. Awaryjne oswietlenie
ewakuacyjne nalezy zrealizowac poprzez zamontowanie opraw awaryjnych ze zrodtami LED z uktadem
samotestujacym (test A oraz B). Oprawy montowac¢ na stropie tak, by w czasie ewakuacji natezenie
oswietlenia nie byto mniejsze niz 0,5 Ix na poziomie podtogi, na niezabudowanym polu czynnym strefy
otwartej. Podczas pomiarow mozna poming¢ 0,5m pas po obwodzie pomieszczenia. Stosunek
maksymalnego natezenia oSwietlenia do minimalnego natezenia oSwietlenia w strefie otwartej nie
powinien by¢ wiekszy niz 40:1. Dodatkowo tg sama oprawg projektuje sie o$wietlenie hydrantow oraz pkt.
pierwszej pomocy (jezeli wystepuja) tak, aby natezenie na podtodze w ich poblizu wynosito co najmniej 5
Ix. Czas swiecenie powyzszych opraw 1 godzina od momentu zaniku napiecia. W przypadku wyznaczenia
drég ewakuacyjnych nalezy tak zamontowaC oprawy, aby w czasie ewakuacji Srednie natezenie
oswietlenia byto nie mniejsze niz 1 Ix wzdtuz osi drogi oraz 0,5 Ix na centralnym pasie drogi obejmujacym
nie mniej niz potowe jej szerokosci. Nastepnie nalezy rozplanowac oprawy kierunkowe, ktérych czas
Swiecenia powinien wynosi¢ 1 godzina. Oprawy kierunkowe w wykonaniu ,nha jasno” Wszystkie oprawy
powinny posiada¢ funkcje autotestu oraz sygnalizacje Swieting stanu oprawy i akumulatora. Oprawy
projektuje sie na tej samej wysokosci co oprawy o$wietlenia podstawowego z wyjatkiem oswietlenia
hydrantow, ktore nalezy wiesza¢ 0,5 m powyzej hydrantu. Instalacje wykona¢ przewodami YDY
doprowadzajacymi sygnat napieciowy z przed wytacznika gtdwnego oSwietlenia.

Zatgczenie opraw automatycznie po zaniku napiecia sieciowego lub zadziatania zabezpieczenia
obwodu koncowego.

Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego muszg by¢ zgodne z normg PN-EN 60598-2-22:2004 i
posiada¢ Swiadectwo dopuszczenia CNBOP.

Nalezy dokonywac przegladow i konserwacji systemu oswietlenia awaryjnego zgodnie z DTR
producenta, jednak, nie rzadziej niz raz w roku.

3.9 OCHRONA PRZED PRZEPIECIAMI.

Do ochrony urzadzehn przed przepigciami mogacymi wystepowa¢ na skutek wytadowan
atmosferycznych badz proceséw taczeniowych nalezy w rozdzielnicy R1 zastosowa¢ ochronnik
przeciwprzepieciowy klasy I+11, natomiast w R3 klasy L.

310 OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA.

Srodkiem ochrony jest samoczynne wytaczenie zasilania

e ochrone podstawowa nalezy zapewni¢ przez podstawowg izolacje czesci czynnych i obudowy
e ochrone przy uszkodzeniu nalezy zapewni¢ przez potgczenia wyrdwnawcze i samoczynne
wytgczenie zasilania. Czas wytaczenia 0,4 s.
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e ochrone uzupetniajacq nalezy zrealizowa¢ za pomocg wytacznikow rdznicowopradowych o
IAn=30mA dla gniazd wtyczkowych o pradzie znamionowym nie przekraczajgcym 20A oraz
wszystkich obwodow w fazienkach.

3.11 INSTALACJA UZIEMIENIA | POLACZEN WYROWNAWCZYCH.

Projektuje sie uziom otokowy (uktad typu B zgodnie z normg PN-HD 60364-5-54 oraz PN-EN
62305-3) wykonany bednarkg FeZn 30x4 mm, ktory nalezy pograzy¢ w gruncie na gtebokosci min. 0,5 m
w odlegtodci 1 m od budynku. Ptaskownik uktada¢ w pionie, tzn. wezszym bokiem do dotu uzywajac
systemowych uchwytow. Zaleca sig¢ potaczenie uziomu sztucznego ze zbrojeniem fundamentow
tworzacym uziom naturalny. Wyprowadzenia bednarki z betonu nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie na
dtugosci min. 15 cm w kazda strong liczac od powierzchni przejscia. Uziom potgczy¢ bednarkg FeZn 30x4
mm z gtowng szynqg uziemiajacq ,GSU” (lub ,SWP”) oraz z pkt. rozdziatu przewodu PEN w ztaczu
kablowym. GSU wykona¢ w poblizu rozdzielnicy R1. Wymagana rezystancja uziemienia Ru<10 Q.
Bednarke w widocznych miejscach oznaczy¢ barwg zielono - Z6tta.

Dopuszcza sie wykorzystanie istniejgcego uziomu po uprzednich ogledzinach i pomiarach
potwierdzajacych sprawno$¢ techniczng oraz poprawno$¢ jego wykonania zgodng z obowigzujgcymi
przepisami.

Nalezy wykonac¢ instalacje potaczen wyréwnawczych. Wszystkie metalowe rury zasilajgce
instalacje wewnetrzne budynku (gaz, woda), konstrukcyjne czesci obce przewodzace dostepne w
normalnym uzytkowaniu, metalowe instalacje c.o. oraz klimatyzacji, metalowe wzmocnienia konstrukcji z
betonu zbrojonego gdzie zbrojenie jest dostepne i niezawodnie potaczone miedzy sobg winny by¢ objete
potgczeniem wyrownawczym. Elementy przewodzace wprowadzone do budynku z zewnatrz nalezy
przytaczy¢ do gtownej lub lokalnej szyny uziemiajacej mozliwie jak najblizej miejsca ich wprowadzenia
(przed tym nalezy uzyskac¢ zgode odpowiedniego branzysty).

3.12 INSTALACJA ODGROMOWA.

Instalacje odgromowg nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN-EN 62305. Zwody poziome nalezy
wykona¢ w formie siatki z drutu ocynkowanego ®8 mm. Sie¢ zwoddw poziomych nalezy potaczy¢ z
obrobka blacharskg, rynnami, a nastepnie z przewodami odprowadzajgcymi drutem stalowym
ocynkowanym min. ®8 mm. W przypadku montazu na dachu dodatkowych elementéw metalowych lub
urzadzen elekirycznych, zobowigzuje sie wykonawce w/w do wykonania dodatkowej ochrony
odgromowej, np. w postaci masztow odgromowych o parametrach zgodnych z normg PN-EN 62305-3.
Jako przewody odprowadzajace nalezy zastosowac drut stalowy ocynkowany min. 8 mm, prowadzony
technikgq naciggowa po elewacji. Przewody odprowadzajace nalezy doprowadzi¢ do ztgcz kontrolno-
pomiarowych i poprzez zacisk skrecany potaczy¢ z uziomem. Pozwoli to na pomiar rezystanciji uziemienia
na kazdym etapie eksploatacji budynku.

Dopuszcza sie wykorzystanie istniejgcego uziomu po uprzednich ogledzinach i pomiarach
potwierdzajacych sprawno$¢ techniczng oraz poprawno$¢ jego wykonania zgodng z obowigzujacymi
przepisami.

3.13 ZAGADNIENIA POZAROWE - PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU.

W celu wytaczenia w czasie pozaru zasilania elektrycznego budynek nalezy wyposazy¢ w
przeciwpozarowy wytacznik pradu. Roztgcznik 63A/3P petnigcy funkcje przeciwpozarowego wytacznika
pradu nalezy zainstalowac w ztaczu kablowym przy elewacji i potaczy¢ z przyciskiem sterujgcym w okolicy
wejscia gtbwnego do budynku. Potaczenie wykonac¢ przewodem typu HDGs 3x1,5 mm2 z cewkg MX
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roztacznika. Przeciwpozarowy wytacznik pradu, powinien odcina¢ doptyw pradu do wszystkich obwoddw,
z wyjatkiem obwoddéw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne
podczas pozaru. W przypadku zainstalowania dodatkowych zrodet zasilania (agregat, UPS, itp.), nalezy
doprowadzi¢ do nich sygnat z przeciwpozarowego wytgcznika pradu w celu zablokowania ich pracy z
wyjatkiem sekcji zasilajacych w/w obwody.
W zigczu kablowym projektuje sie sekcje zasilania urzadzen przeciwpozarowych. Sekcje nalezy
zasili¢ sprzed roztacznika gtownego i odpowiednio oznakowac. Z sekcji nalezy wyprowadzi¢ obwody:
e Centrala systemu sygnalizacji pozaru,
o Centrala oddymiania klatki schodowej,
e Zasilacz pozarowy systemu SSP w przedmiotowym budynku,
e Przeciwpozarowy wytacznik pradu,
e Rezerwowy obwdd na potrzeby zasilania zasilacza pozarowego w budynku sali
gimnastycznej,
Powyzsze zasilania wykonac¢ zespotami kablowymi E90 o przekrojach zgodnych z schematami.
Wszystkie drzwi ewakuacyjne i drogi ewakuacyjne oznakowaC oprawami ewakuacyjnymi
kierunkowymi z odpowiednim piktogramem o natezeniu o$wietlenia 0,5 Ix na powierzchni znaku i czasie
dziatania 1h od momentu zaniku napiecia. Tryb pracy - ,na jasno”.
Wszystkie przejScia przewodow przez $ciany i stropy roznych stref pozarowych uszczelni¢
atestowanym materiatem Promat lub réwnowaznym tak, aby uzyska klase odpornosci ogniowej
wymagana dla tych elementow.

3.14 PROBY | POMIARY.

e po wykonaniu robét nalezy wykona¢ odpowiednie pomiary odbiorcze instalacji. Badania i
pomiary odbiorcze wykona¢ w oparciu 0 wymagania normy PN-HD 60364-6:2008 Instalacje
elektryczne niskiego napiecia — Czes¢ 6: Sprawdzanie,

e przeglady techniczne oraz czynno$ci konserwacyjne urzadzen przeciwpozarowego (w tym
o$wietlenia ewakuacyjnego) powinny by¢ przeprowadzane zgodnie z DTR producenta, nie
rzadziej niz raz w roku,

e protokoty z wykonanych pomiarow, atestow, prob i sprawdzen nalezy przekaza¢ inwestorowi
podczas odbioru.
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3.15 INSTALACJE TELETECHNICZNE

3.151 INSATLACJA TELEINFORMATYCZNA.

31511 ZALOZENIA OGOLNE.

Niniejszy projekt obejmuje w swoim zakresie utozenie okablowania systemu teleinformatycznego
miedzy gniazdami koncowymi RJ45, a punktami dystrybucyjnymi. Podstawowe zatozZenia:

e Sie¢ w kategorii 6 wykonana przewodami U/UTP

e Topologia gwiazdy

e Gniazda koficowe RJ45 montowane w zestawach z gniazdami elektrycznymi ogélnymi (prace

koordynowa¢ migdzybranzowo) — punkty PEL

e Gniazda RJ45 winny by¢ w tym samym typie co gniazda elektryczne i komputerowe

e Gniazda RJ45 wykona¢ w standardzie 45x45, gdzie jeden modut (1szt RJ45 to 22,5x45)

o llod¢ gniazd RJ45 - 2 szt na jedno miejsce pracy.

W pomieszczeniu 2/04 na 1 pietrze budynku nalezy zamontowaC nascienng szafe
teleinformatyczng godnie z schematem w czesci rysunkowe;.

Doprowadzenie przytaczy teleinformatycznych oraz dobdr sprzetu aktywnego poza zakresem
niniejszego projektu.

3.15.1.2 OKABLOWANIE POZIOME

Gniazda przytaczeniowe uzytkownikdw w czesci biurowej bedg sktadaty sie ze zlaczy RJ45,
nieekranowanych, kategorii 6 wg standardéw: ISO/IEC-11801 Amd. 2 Draft, TIA/EIA-568-B.2-1. Gniazda
bedg montowane podtynkowo lub w adapterach natynkowych w standardzie gniazd 45x45mm. Do
kazdego ztgcza RJ45 nalezy doprowadzi¢ jeden kabel kat. 6 U/UTP LSOH. Wszystkie 8 zyt skretki musi
zostac¢ zakonczonych bezposrednio w ztgczu RJ45.

Lokalizacje gniazd pokazano w cze$ci rysunkowej. Montaz przytaczy okablowania strukturalnego
skoordynowac z wykonawstwem instalacji elektrycznych zasilania komputerow.

Nalezy zastosowan okablowanie poziome w petni nieekranowane. Zastosowanie rozwigzania klasy
E zapewni niezawodng transmisje z przeptywnoscig do 1000Base-T (1Gbit/s) w caty kanale
transmisyjnym do 100m.

3.15.1.3 PUNKTY DYSTRYBUCYJNE

Szafe GPD Inwestor wyposaza w osprzet aktywny sieci LAN we wiasnym zakresie. Lokalizacja
szafy zgodnie z czg$cig rysunkowa.

3.15.14 ZALECENIA | SZCZEGOLOWE WYMAGANIA INSTALACYJINE

Instalator musi zwrdci¢ szczegding uwage, by nie naruszy¢ struktury kabli podczas montazu.
Nalezy przestrzega¢ bezpiecznych promieni giecia kabli skretkowych, wartosci promieni giecia kabli
mozna znalez¢ w specyfikaciji technicznej danego kabla. Kable skretkowe nalezy montowac w ztaczach
RJ45 zachowujgc minimalny rozplot par wprowadzanych do ztacza. Konstrukcja modutow RJ45 musi
zapewnia¢ minimalny rozplot zyt w parze. Dtugo$¢ skretkowych kabli instalacyjnych pomiedzy gniazdami
RJ45 w panelu rozdzielczym a gniazdami przytaczeniowymi nie moze by¢ wieksza niz 90m. Kazdy modut
powinien posiada¢ mozliwos¢ rozszycia kabla wedtug schematu T568A i T568B. Zaleca sie stosowanie
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rozszycia wg schematu T568B. Zastosowane w gniazdach przytaczeniowych moduty RJ45 muszg
umozliwia¢ bezproblemowy montaz w najpopularniejszych oprawach gniazd przytaczeniowych zgodnych
ze stosowanym w obiektach systemem gniazd elektroinstalacyjnych.

Wszystkie metalowe czeSci szaf i stelazy dystrybucyjnych muszg zosta¢ uziemione. W celu
ochrony przed niepowotanym dostepem wszystkie szafy dystrybucyjne oraz pomieszczenia
teletechniczne powinny zosta¢ wyposazone w drzwi z zamkami zabezpieczajacymi.

Instalujgc okablowanie skretkowe nalezy zachowywac ponizsze bezpieczne odlegtosci od kabli
zasilajacych:

Typy kabli Minimalny dystans pomigdzy kablami w [mm]
Brak Przegroda Przegroda
przegrody aluminiowa stalowa

Nieekranowany kabel zasilajacy oraz 200 100 50
skretka nieekranowana
Nieekranowany kabel zasilajacy oraz 50 20 5
skretka ekranowana
Ekranowany kabel zasilajacy oraz 30 10 2
skretka nieekranowana
Ekranowany kabel zasilajgcy oraz 0 0 0
skretka ekranowana

Powyzsza tabela nie wymaga stosowania w stosunku do ostatnich 15m tgcza od strony gniazda
przytaczeniowego.

31515 TRASY KABLOWE

Kable nalezy prowadzi¢ w dedykowanych do tego celu trasach kablowych. Okablowanie uktadane
w poziomie nalezy instalowa¢ w rurkach bezhalogenowych. Kable skretkowe i okablowania poziomego
instalowane pod tynkiem nalezy uktadaC w rurach ostonowych z tworzywa sztucznego. Nie nalezy
prowadzi¢ kabli telekomunikacyjnych i zasilajacych w tej samej rurze ostonowe;.

3.15.1.6 POMIARY PARAMETROW OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO.

Po wykonaniu instalacji okablowania strukturalnego wykonawca musi przeprowadzi¢ odpowiednie
testy i pomiary poswiadczajgce, ze okablowanie poziome spetnia standardy kategorii 6 / Klasy E, zgodnie
z wymogami zawartymi w normach i ewentualne inne wymagania konieczne do wystawienia certyfikatu
gwarancyjnego przez producenta okablowania. Nalezy sprawdzi¢ zgodnos¢ struktury okablowania z
wymaganiami norm w tym zakresie. tacznie z pomiarami nalezy dostarczy¢ certyfikat potwierdzajacy
wazng kalibracje przyrzadu pomiarowego.

Minimalny zakres obowigzkowych testow obejmuje pomiary taczy statych (Permanent Link) w
odniesieniu do warto$ci granicznych parametrow klasy E (kategorii 6) wg normy ANSI/EIA/TIA-568-B.2-
1 lub ISO/IEC 11801.

e Poprawno$¢ i ciggtos¢ wykonanych potaczen

e Straty odbiciowe RL

e Ttumienno$¢ wtrgceniowa

e Zmniejszenie przestuchu zbliznego NEXT pomiedzy dwiema parami

e Sumaryczne zmniejszenie przestuchu zbliznego (PSNEXT)

o Wspdiczynnik ttumienia w odniesieniu do zmniejszenia przestuchu pomigedzy dwiema parami

(ACR)
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e  Sumaryczny wspdtczynnik ttumienia w odniesieniu do zmniejszenia przestuchu (PSACR)

e Zmniejszenie przestuchu zdalnego skorygowane w odniesieniu do dtugosci linii transmisyjne;
(ELFEXT) pomiedzy dwiema parami

e Sumaryczne zmniejszenie przestuchu zdalnego skorygowane w odniesieniu do dtugosci linii
transmisyjnej (PSELFEXT)

e Rezystancja petli statopragdowej

e Opoznienie propagacji

e Roznica opdznien propagacii.

3.15.2 INSTALACJA ODBIORU TV NAZIEMNEJ.

W budynku nalezy wykona¢ instalacje RTV do podgladu telewizji naziemnej. Gniazda koncowe
abonenckie montowac w salach edukacyjno-rehabilitacyjnych (zgodnie z cze$cig rysunkowa). Montaz
gniazd koordynowac z branzg elektryczng — montowac zestaw gniazd w podwojnej ramce: gniazdo TV +
230 V.

System TV cyfrowej umozliwi dystrybucje sygnatow DVB-T w budynku. Na dachu budynku nalezy
zainstalowac system anten:

e antena DVB-T do odbioru sygnatu o polaryzacji poziomej (H),

e antena DVB-T do odbioru sygnatu o polaryzacji pionowej (V),

e antena pasmowa UKF do odbioru sygnatow radiowych.

Pasmo przenoszenia anten 1) 87,5-108 MHz, 2) 174-230 MHz, 3) 470-862 MHz z rownomierng
charakterystykq czestotliwosci, i zyskiem kierunkowym nie mniejszym niz 14 dBi dla zakresow 2 i 3.

Anteny posiadajg impedancje wyjsciowa 75 Q

Anteny montowac¢ na state na systemowych konstrukcjach mocowanych do stropodachu obiektu.
System mocowan uzgodni¢ z konstruktorem oraz z wykonawcg izolacji wodoszczelnej stropodachu.
Konstrukcje wsporcze winny zapewni¢ bezpieczng eksploatacje w Il strefie wiatrowe;.

Anteny chroni¢ przed bezpo$rednimi wytadowaniami atmosferycznymi.

Okablowanie z anten DVB-T (polaryzacja pionowa, pozioma oraz UKF - facznie 3 przewody z
jednego zestawu anten) nalezy wykona¢ przewodem ekranowanym, Zelowanym odpornym na
promieniowanie UV. MontowaC gniazda telewizyjne koncowe RTV/SAT o ttumienno$ci 2 dB. Montaz
gniazd i prowadzenie przewodow koordynowac z branzg elektryczna.

Szczegoty instalacji pokazane w czesci rysunkowe.

3.15.3 SYSTEM PRZYZYWOWY DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH.

W tazience dla osob niepetnosprawnych nalezy zamontowac system przyzywowy, funkcjonujacy
zgodnie z ponizszym opisem:

Pociagniecie za linke przycisku pociggowego w WC dla 0s6b niepetnosprawnych powoduje
zadziatanie alarmu — optycznego i dzwigkowego (nad drzwiami toalety), jednoczes$nie zapala si¢ lampka
uspokajajgca w punkcie wzywania.

Kasowanie wezwania realizuje si¢ przyciskiem kasownika w pomieszczeniu, z ktérego pochodzi
wezwanie.

Szczegoty instalacji pokazane w czesci rysunkowe.
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3.15.4 SYSTEM ODDYMIANIA KLATKI SCHODOWE.J.

W obiekcie nalezy zrealizowa¢ grawitacyjne oddymianie klatki schodowej w nawigzaniu do
istniejacych klap dymowych. Szczegdty wedtug projektu wykonawczego systememu sygnalizacji pozaru.
Opracowanie uzgodni¢ z rzeczoznawcg do spraw zabezpieczen ppoz.

3.16 UWAGI KONCOWE.

e wszystkie nieopisane w tym projekcie roboty oraz wszelkie zmiany w materiatach nalezy
przeprowadzi¢ zgodnie z Polskimi Normami i sztukg budowlang pod kierunkiem osoby
posiadajacej odpowiednie uprawnienia,

e do budowy uzywac tylko materiatow posiadajacych wazne atesty i certyfikaty, jakosci wydane
przez uprawnione instytuty badawcze,

¢ instalowane oprzewodowanie i aparatura winny posiadac certyfikat oraz deklaracje producenta
dopuszczajace do uzytku na rynku krajowym,

e 0 wszelkich istotnych zmianach podczas realizacji powyzszego projektu nalezy poinformowac
nadzor i inwestora,
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